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《穿越圣经》 

约翰福音（25）耶稣向众人宣告有关“人子必须被举起来”的救赎意义； 

耶稣为门徒洗脚（约 12:34-13:8） 

 

 

听众朋友，你好。欢迎收听《穿越圣经》这个节目。很高兴我们又在空中见面。《穿越圣

经》这个节目希望帮助每位听众能更加明白神的话语，成为遵行并传扬神话语的人。 

 

在上一次节目，我们查考与分享了约翰福音 12:20-33 的内容，让我们先来重温一下。 

 

约翰福音 12:20-33 讲述有几个希腊人求见耶稣，以及耶稣宣讲十字架救赎的意义。 

 

这几个希腊人很可能归入了犹太教，虽然腓力是犹太人，但“腓力”却是个希腊名字，可能

因此他们来见耶稣。 

 

麦种要埋在地里死了，才能长成麦子，结出许多籽粒来，耶稣的舍身也正是这个道理。耶稣

借着死亡，为我们付出赎罪的代价，也彰显了胜过死亡的权柄，祂的复活证明祂拥有永生。

耶稣是神，所以能够把永生赐给所有相信祂的人。 

 

相对于委身基督、为主而活而言，“恨恶自己生命”并非表示我们渴求死亡，或者损坏自己

的生命；但是倘若死亡可以荣耀神，我们应该愿意为主而死。我们必须放弃傲慢的态度，不

再以自我为中心，把以往热衷于利益、安全感和兴趣的喜好放弃掉，才可以全心全意地事奉

主。把自己的生命完全交给基督掌管，我们就会有永恒的生命和真正的喜乐。 

 

很多人以为耶稣只是为了犹太人而来，但耶稣说：“若有人服事我，就当跟从我。”这其实也

是对那几个来求见主耶稣的希腊人说的。耶稣接纳每一个真诚寻求祂的人，祂的福音信息也

是赐给每个人的，所以，我们不应让不同的社会、文化、种族来阻挠传福音的工作，反而要

把福音传到世界的每一个角落，直到地极。 

 

耶稣知道自己将要担当世人的罪，被钉在十字架上，并知道这样会使自己与父神隔绝，所以

心里忧愁，希望脱离这个可怕的时刻。但祂知道神差遣祂来到世上，是为要替世人的罪而

死。耶稣顺服了神，为了荣耀神而舍弃了自己的意愿。虽然我们永不会面对这样的处境，但

神盼望我们顺服祂，遵从祂的旨意，荣耀祂的名。 

 

撒但是世界的王，是悖逆神的天使。撒但确实存在，并非象征，它今天仍不断与神为敌，抵

挡顺服神的人。虽然撒但在地上有权能，但借着基督在十字架上的胜利，我们可以脱离撒但

的黑暗权势。耶稣的复活粉碎了撒但掌握的死亡权势。 

 

接下来，我们继续研读与查考约翰福音 12 章剩下的内容。 

 

约翰福音 12:34-36 记载：“众人回答说：‘我们听见律法上有话说，基督是永存的，你怎么说

“人子必须被举起来”呢？这人子是谁呢？’耶稣对他们说：‘光在你们中间还有不多的时

候，应当趁着有光行走，免得黑暗临到你们；那在黑暗里行走的，不知道往何处去。你们应

当趁着有光，信从这光，使你们成为光明之子。’耶稣说了这话，就离开他们隐藏了。” 
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犹太人只接受关于弥赛亚统治全地的预言，却忽略了救世主在之前要受苦难的预言。众人的

提问包含着“你真的是弥赛亚吗？”的意思。对此耶稣省略了直接的回答，祂把自己比喻为

光，然后要求众人“信从这光”。信从耶稣基督的人会成为神的儿女，同样道理，信从“基

督是光”的人，会成为光明之子。以弗所书 5:8-14 记载：“从前你们是暗昧的，但如今在主

里面是光明的，行事为人就当像光明的子女。光明所结的果子就是一切良善、公义、诚实。

总要察验何为主所喜悦的事。那暗昧无益的事，不要与人同行，倒要责备行这事的人；因为

他们暗中所行的，就是提起来也是可耻的。凡事受了责备，就被光显明出来，因为一切能显

明的就是光。所以主说：你这睡着的人当醒过来，从死里复活！基督就要光照你了。” 

 

约翰福音 12:37-41 记载：“他虽然在他们面前行了许多神迹，他们还是不信他。这是要应验

先知以赛亚的话，说：主啊，我们所传的有谁信呢？主的膀臂向谁显露呢？他们所以不能

信，因为以赛亚又说：主叫他们瞎了眼，硬了心，免得他们眼睛看见，心里明白，回转过

来，我就医治他们。以赛亚因为看见他的荣耀，就指着他说这话。” 

 

现在，我们知道问题出在哪里了。这些犹太人虽然站在世界的光面前，却不愿睁开眼睛。以

赛亚的预言应验了。这里引用以赛亚书 53 章有关救赎的经文，就是基督的死。基督的死摆

在犹太人面前，他们却拒绝祂。光就在他们眼前，他们却却视而不见。这就好比一个人早上

起床对自己说：“今天我要把眼睛闭起来，我不想看东西。”然后，这个人就像瞎子一样看不

见。接下来是引用以赛亚书 6 章，“主叫他们瞎了眼，硬了心，”这是真话，但我们必须看上

下文。主耶稣以弥赛亚和君王的身分出现，但犹太人却拒绝他。请仔细听。因为他们不接受

主耶稣，有一天，他们就没机会再接受祂了。最可怕的事就是听到福音，却不理会；如果你

不断地听，就是不接受，也不回应，有一天，你就再也听不见，也看不着了。主耶稣是神，

祂说过的话永不落空。 

 

约翰福音 12:42-43 记载：“虽然如此，官长中却有好些信他的，只因法利赛人的缘故，就不

承认，恐怕被赶出会堂。这是因他们爱人的荣耀过于爱神的荣耀。” 

 

真可惜。这些官长就像今天的秘密信徒，简直就是懦夫。在这些秘密信徒中有两个人把主耶

稣的身体从十字架上取了下来。19:38-39 记载：“这些事以后，有亚利马太人约瑟，是耶稣

的门徒，只因怕犹太人，就暗暗地作门徒。他来求彼拉多，要把耶稣的身体领去。彼拉多允

准，他就把耶稣的身体领去了。又有尼哥德慕，就是先前夜里去见耶稣的，带着没药和沉香

约有一百斤前来。” 

 

约翰福音 12:44-46 记载：“耶稣大声说：‘信我的，不是信我，乃是信那差我来的。人看见

我，就是看见那差我来的。我到世上来，乃是光，叫凡信我的，不住在黑暗里。” 

 

主耶稣再次作出惊人的宣告，称自己是世界的光。这是延续主耶稣开了瞎子的眼睛的故事，

任何人只要承认自己是瞎的、需要世界的光，主耶稣就会打开他们属灵的眼睛。 

 

约翰福音 12:47-50 记载：“若有人听见我的话不遵守，我不审判他。我来本不是要审判世

界，乃是要拯救世界。弃绝我、不领受我话的人，有审判他的─就是我所讲的道在末日要审

判他。因为我没有凭着自己讲，惟有差我来的父已经给我命令，叫我说什么，讲什么。我也

知道他的命令就是永生。故此，我所讲的话正是照着父对我所说的。’” 

 

将来，我们会受到神话语的审判。我们不会因小小的善行被审判，也不会因我们对宗教的看

法被审判；但我们会被神的道审判。主耶稣第一次以救主的身分来到世上，祂说：“我来本
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不是要审判世界，乃是要拯救世界。”主再来的时候就是审判者。正如马太福音 17:5 所记载

的那样，天上仍有声音对我们说：“这是我的爱子，你们要听他！” 

 

约翰福音第一部分在这里告一个段落。人不听主耶稣所说的话，他们拒绝了这位君王。他们

这么做，君王将要拒绝他们。主永远都是王。 

 

现在我们来看约翰福音 13 章。我们先读了约翰福音 1:1-18 的序言，然后读过引言，就是 1

章的经文；接着，又从 2-12 章看到主耶稣的工作和所说的话。现在我们要读 13-17 章有关

主耶稣的见证。约翰福音这卷书的篇章结构大致划分如下：第一部分是 1-12 章，主题是

光，说到主耶稣公开的服事、谈到祂就是光。第二部分是 13-17 章，我们称为小楼上的讲

道，这部分谈的主题是爱。主耶稣爱属祂的人。最后一部分是 18-21 章，谈的是生命的主

题。主耶稣赐给我们新生命，这生命在祂里面。我们的生命是从祂的死而来的。主耶稣有四

个主要的讲道，其中三个已经在马太福音中读过了：马太福音 5-7 章的登山宝训，13 章有关

天国的比喻，24-25 章橄榄山上的传道。现在我们要读小楼上的讲道，记载在约翰福音 13-

17 章。在主耶稣的讲道中，这是很重要的部分之一；主讲得很长，对我们很有意义，因为

祂把门徒带到小楼上，教导他们新的真理。这些话到今天还是新的，没有其他的事可以相比

拟。祂公开的服事已经结束，祂被人拒绝；现在主谈到祂对我们的爱、我们该怎样过基督徒

的生活、主要为我们作的事，以及祂和属祂的人之间的关系。现在，主耶稣就要上十字架

了，祂没有话要对犹太宗教领袖或罗马政府说。这些话是说给属神的人听的。 

 

现在我们看到一件最不寻常的事，相信一定让你感到惊讶。我们已经听过很多次，可能已经

感到不稀奇了。耶稣基督离开天上荣华、从天而降、来到世间，取了奴仆的样式为门徒洗

脚。在约翰福音 12 章，我们看到一位妇人用香膏膏抹主耶稣的脚。在这里，我们看到主耶

稣洗门徒的脚。这位救主走过罪恶的世界，祂没有沾染到污秽，祂是圣洁的、美善的、无罪

的。脚让人联想到人走的路，主耶稣被膏油抹过的脚让我们想到：救主走过的路留下了芬

香。门徒的脚需要洗干净！主耶稣用水洗他们的脚，不是用血。这很重要。我常听到很多人

说，他们再一次来到宝血的喷泉旁被洗净了，这句话对我们的主太不尊重了。耶稣基督、神

儿子的宝血，洗净了我们过去、现在、未来一切的罪，而不是洗干净灰尘。耶稣只有一次牺

牲，正如希伯来书 10:14 说：“因为他一次献祭，便叫那得以成圣的人永远完全。”当你和我

以罪人的身分来到基督耶稣面前，是祂的宝血一次就洗净了我们的罪，使我们得以站在神面

前。亲爱的听众朋友，在这条天路历程中，我们必须被洗干净；走在这个世上，我们沾染了

世俗的污秽，我们必须被洗净。主耶稣洗门徒的脚，用意就在于此。我们读到主耶稣洗门徒

的脚，有三种理由，是我们该留意的。 

 

约翰福音 13:1-2 记载：“逾越节以前，耶稣知道自己离世归父的时候到了。他既然爱世间属

自己的人，就爱他们到底。吃晚饭的时候，魔鬼已将卖耶稣的意思放在西门的儿子加略人犹

大心里。” 

 

主耶稣洗门徒的脚，因为主知道快要“离开世上了”。在主回到天上之后，祂的事工还要继

续下去。祂认同属祂的人，直到今天祂还在洗门徒的脚。主耶稣说要离开世界，这里的“世

界”是人的世界，是罪恶的世界，是反对神、反对基督文化、在审判之下的世界。因为主要

离开世界，所以为门徒洗净污秽的脚，这是第一个理由。第二个理由是主爱属神的人，就爱

他们“到底”。主要到父那里去，因为祂爱属祂的人，为拯救属祂的人而死，为使他们能得

救而活。我们有一位奇妙的救主，祂爱我们到底。神用永远的爱来爱我们；这个世界不会爱

我们。第三个理由是，有另外一个人进入了房间，一个不速之客出现了，祂的名字叫撒但。

我们说楼上有十三个人，其实有十四个，因为撒但也在其中。撒但把卖主耶稣的意念放进加
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略人犹大心里，每当魔鬼介入基督徒事工时，其他的人就会受到影响，主必须要洗净他们。

如果我们要和主有密切的关系，主必须把我们洗干净。请注意，这时是逾越节。“吃晚饭的

时候”，不是指圣餐。约翰没有记载圣餐，为什么约翰忽略这么重要的事呢？我认为约翰在

写福音书的时候，基督徒已经把圣餐看成一种仪式。只强调仪式，而不是强调耶稣基督，这

是很危险的。认识神的话，比分享圣餐更重要。如果不认识神的话，领圣餐也得不到神的祝

福。有一位护教学教授曾说过这样的话：“领圣餐时，虽然饼在你的肚里，但主耶稣在你心

里。饼在你肚子里不会待太久；基督在你心里却是必要而且永恒的。”这大概是约翰省略圣

餐的原因。 

 

约翰福音 13:3 记载：“耶稣知道父已将万有交在他手里，且知道自己是从神出来的，又要归

到神那里去，” 

 

主耶稣宣告说，祂这么做是因为就要回到父神那里去。这很重要。 

 

约翰福音 13:4-5 记载：“（耶稣）就离席站起来，脱了衣服，拿一条手巾束腰，随后把水倒在

盆里，就洗门徒的脚，并用自己所束的手巾擦干。” 

 

主耶稣脱掉外袍，放在一边，拿起一条手巾束腰。祂取了奴仆的位分，用服事的手巾束腰，

准备为门徒洗脚。在出埃及记 21 章，我们看到有关奴仆的条例。一个希伯来奴仆服事主人

六年，第七年可以自由离开。如果在那时，他已经娶妻生子，主人就要放他自由，但不包括

他的家人。如果奴仆爱他的主人和家人，他可以选择留下来。那么主人要带他到门前，靠着

门框，用锥子穿他的耳朵，表示他是以自由之身永远服事主人。主耶稣道成肉身来到世间，

取了奴仆的样式，因为他爱我们。他可以随时离开，但是为了救我们甘愿死在十字架上。他

是要和我们建立美好的关系，因为爱的缘故，他成为了奴仆。 

 

约翰福音 13:6-7 记载：“挨到西门‧彼得，彼得对他说：‘主啊，你洗我的脚吗？’耶稣回答

说：‘我所做的，你如今不知道，后来必明白。’” 

 

有人说，这很神圣，我们应该练习洗脚。只要不失去属灵的意义，这也可以。又有人说，洗

脚是要学习谦卑，主耶稣给我们立下了榜样。这解释也没错，但不够深入。彼得当然看得出

洗脚是谦卑的典范；但主说：“我所做的，你如今不知道，后来必明白。” 

 

约翰福音 13:8：“彼得说：‘你永不可洗我的脚！’耶稣说：‘我若不洗你，你就与我无分

了。’” 

 

这是什么意思呢？主耶稣的意思是，如果不洗脚，就不能和主相交。逾越节让我们联想到主

的死。祂从逾越节筵席中站起来，让人联想到主从死里复活，回到天上。祂腰间绑着一条毛

巾，对我们说：“我若不洗你，你就与我无分了。”如果没有洗脚，你就不能和主有亲密的关

系，不能一起服事了。今天基督怎么洗我们的脚呢？诗篇 119:9 记载：“少年人用什么洁净

他的行为呢？是要遵行你的话！”约翰福音 15:3 记载：“现在你们因我讲给你们的道，已经

干净了。”以弗所书 5:25-26 记载：“正如基督爱教会，为教会舍己。要用水借着道把教会洗

净，成为圣洁，”只有神的道能把信徒洗干净，当我们犯罪，要怎么得洁净呢？约翰一书 1:9

记载：“我们若认自己的罪，神是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们一切的

不义。”许多人认为罪没有什么大不了，这样的观点是危险的，是不合圣经教导的。脚让人

联想到行为，当我们不顺服的时候，就没有走在正道上，这就是罪，必须要认罪。 

 



5 

听众朋友，今天的节目时间到了，我们先停在这里。如果你对节目中所分享的内容有什么不

明白的地方，欢迎你来信询问，我们很乐意为你再做说明；若是你生活中有什么难处，也请

让我们知道，我们可以彼此记念代祷。 

 

我们下次节目再见。愿神赐福与你！ 


